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Introduccion

El ambito de conocimiento de las Cardiopatias Congénitas ha tenido, en los ultimos
afios, un importantisimo avance en cuanto al diagnostico y tratamiento, siguiendo las
posibilidades que han ofrecido las mejoras de las tecnologias de reconocimiento de imagen,
técnicas quirdrgicas, soporte anestésico, procedimientos de apoyo a las unidades de
cuidados intensivos cardioldgicos y, incluso, en las posibilidades de diagnéstico y
tratamiento en el periodo prenatal.

Esto ha hecho que apareciera una creciente necesidad, observada en las demandas de
formacion postgrado que han ido aumentando continuamente, de ofrecer programas de
formacion cada vez mas especializada.
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Es por ello que se ha creado esta diplomatura en Cardiopatias Congénitas por el
Centro Internacional Cor de Barcelona (CICB).

El CICB realiza su actividad clinica y cientifica en dos centros: Hospital
Univeristario de la Vall d’Hebrdn y el Hospital Universitario Quirdn-Dexeus.

El Hospital Universitario Vall d'Hebron es el complejo hospitalario mas grande de
Catalufia y uno de los mas grandes del Estado espafiol. Tiene un equipo de casi 7.000
profesionales y un presupuesto de 579 millones de euros. Con mas de 1.100 camas, el
Hospital apuesta por un modelo de gestion que sitia al paciente en el centro de sus
actuaciones, incluyendo la docencia y la investigacidén, y que impulsa la participacion en
proyectos catalanes, estatales e internacionales de investigacion. La calidad es pues, un
referente para los profesionales del Hospital, por lo que ha adquirido un reconocido
prestigio nacional e internacional. También participa de las iniciativas del Departamento de
Salud y la empresa publica Instituto Catalan de la Salud, a la que pertenece.

El Hospital engloba practicamente todas las especialidades médicas y quirdrgicas y
dispone de las modalidades asistenciales que necesita para su cobertura, asi como servicios
clinicos y unidades clinicas de soporte, centros docentes universitarios, empresas publicas de
servicios sanitarios, centros de investigacidén, laboratorios y otras instalaciones que
completan la actividad asistencial del Hospital.

La Unidad de Cirugia Cardiaca Pediatrica (CCP) del Hospital Vall d'Hebron es una
de las mas antiguas del Estado espafiol, con mas de 4.500 cirugias a a lo largo de mas de 40
afios de actividad y su evolucion es fiel reflejo de la evolucion propia de la especialidad
estando asociada, al mismo tiempo, con el Departamento de Cirugia de la Universidad
Autonoma de Barcelona. Actualmente proporciona asistencia a determinadas areas de las
cardiopatias congénitas de elevada complejidad:

- Sindrome del corazoén izquierdo hipoplasico.
- Cirugia paliativa del corazén univentricular.

- Atresia pulmonar con comunicacién interventricular y unifocalizacién desde el
primer afio de vida.

- Cirugia de Ross para el manejo de la patologia valvular aortica.

PROGRAMA DE FORMACION PARA 2
ESPECIALISTAS RELACIONADOS CON LAS

CARDIOPATIAS CONGENITAS, CENTRO

INTERNACIONAL COR DE BARCELONA

(CICB)



- Tratamiento hibrido de cardiopatias congénitas complejas.
- Trasplante cardiaco , pulmonar y cardiopulmonar.

- Dispositivos de asistencia ventricular como puente a recuperacidon, puente a
trasplante o terapia definitiva.

- Dispositivo de ECMO (membrana de oxigenacion extracorpOrea) para asistencia a
recién nacidos y/o lactantes con insuficiencia respiratoria y/o cardiaca agudas.

Este largo recorrido se ve reflejado en la actualidad en que la Seccién /Unidad de
Cirugia Cardiaca Infantil, conjuntamente con el Servicio de Cardiologia Pediatrica y
Cardiopatias Congénitas, es centro referencia CESUR (Centro, Servicio y Unidad de
Referencia del Sistema Nacional de Salud) en las siguientes areas:

- Asistencia integral del neonato con cardiopatia congénita y del nifio con cardiopatia
congénita compleja (Fecha de resolucion: 28-12-2010)

- Asistencia integral del adulto con cardiopatia congénita (Fecha de resolucién: 21-12-
2012)

- Trasplante cardiaco infantil (Fecha de resolucion: 51-01-2014)

Estas acreditaciones no hacen mas que reforzar a la unidad de CCP como una clara
referencia en todo el ambito estatal.

El otro gran centro formativo es el Hospital Universitario Quirén-Dexeus. Se trata de
un hospital con gran tradicion clinica y univeristaria, formando parte de centro formativo
adscrito a la Universidad Autonéma de Barcelona.

Hospital Universitario Quirén Dexeus estd ubicado en un excepcional punto de la
ciudad de Barcelona, en el centro del llamado 'eje del conocimiento' y donde confluye el
sector financiero, universitario e investigador, reforzando asi su vocacion pedagogica.

También conocido como el 'Hospital del Conocimiento', es el centro de referencia en
muchas de sus especialidades, siendo uno de los primeros centros privados universitarios de
toda Espaia.
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En la actualidad, se ha afianzado como un hospital profundamente humano,
orientado al desarrollo de la medicina, a la investigacion y a la formacion de posgraduados
y aspirantes al MIR.

Descripcion

Los objetivos de la Diplomatura son la adquisicion de los conocimientos necesarios
para poder desarrollar de forma completa su especialidad segtn el itinerario escogido.

Anestesiologia y reanimacion

- Aprendizaje de las cardiopatias congénitas, fisiopatologia. Indicacién de los
tratamientos médicos, quirargicos o intervencionistas y los requerimientos y repercusiones
que estos puedan acarrear.

- Dar las bases del conocimiento especifico en anestesiologia en las cardiopatias
congénitas tanto tedrico como practico y dar herramientas y apoyo para el desarrollo
profesional posterior.

Cateterismo cardiaco diagndstico e intervencionista

- Adquisicion de los conocimientos necesarios para comprender las bases de la
informacion que los datos de los registros de las curvas de presion, oximetria, etc.,
Obtenidas a distintos lugares de la anatomia cardiovascular, permiten hacer los
correspondientes calculos de flujo, resistencias y cortocircuitos.

- Comprension de las imagenes angiocardiograficas

Cirugia

- Conocimiento de las técnicas e indicaciones quirurgicas de las cardiopatias
congénitas.

- Manejo de la circulacion extracorpérea en las cardiopatias congénitas.

- Adquisicion de conocimientos practicos para el desarrollo de la especialidad

Cuidados Intensivos Cardiolégicas

- Profundizar en el conocimiento de las cardiopatias congénitas, su fisiopatologia y
las diversas opciones terapéuticas.

- Profundizar en la fisiopatologia del paciente critico cardioldgico en edad pediatrica
y neonatal.

PROGRAMA DE FORMACION PARA 4
ESPECIALISTAS RELACIONADOS CON LAS

CARDIOPATIAS CONGENITAS, CENTRO

INTERNACIONAL COR DE BARCELONA

(CICB)



Fetal

- Adquisicion de los conocimientos y habilidades necesarias para reconocer con
certeza las variantes de la normalidad del aparato circulatorio normal en el feto y ser capaz
de realizar el diagnoéstico correcto de las cardiopatias congénitas mas frecuentes, asi como
los diferentes detalles anatdomicos de las mismas que condicionardn el pronostico a largo
plazo.

- Adquirir los conocimientos para realizar valoracidén cardiaca en las diferentes
patologias del embarazo (Retraso crecimiento intrauterino, Transfusion feto-fetal, diabetes
materna, enfermedadesreumaticas).

Estos objetivos se conseguiran mediante la adquisicién de competencias:

Competencias basicas

- Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas.

- Aplicacion de los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (0
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

- Integracion de conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

- Comunicacion de conclusiones con los conocimientos y razones ultimas que las
sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigiiedades.

- Posesion de habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habré de ser en gran medida autodirigido o auténomo.
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Competencias especificas:

Esta diplomatura se encuentra subdividida en cinco itinerarios que responden a las
necesidades especificas detectadas: cirugia, fetal, cateterismo diagndstico e intervencionista,
anestesia y reanimacion, cuidados intensivos cardiologicos.

Competencias transversales

- Recoger y procesar la informacion cientifica de cara a la elaboracion de trabajos de
investigacion, asi como de su exposicion oral y publicacién.

- Evaluar procedimientos y resultados de forma critica, recoger la informacion,
procesarla.

- Conocer y aplicar técnicas de comunicacion: preparar clases, ponencias o
comunicaciones y ser capaz de defenderse ante un publico. Estimular la capacidad docente.

- Favorecer el trabajo en equipo multidisciplinar y en equipo. Transferencia con
pacientes y familiares o tutores.

- Mantener y estimular el afan por el estudio y la actualizacion continuada.

- Saber estar orientados en pensamiento cientifico ya la investigacion.

- Adquirir valores éticos, asertividad y empatia.

Cada itinerario consta de modulos de 6 meses de duracién donde se realizard de
forma personalizada un plan de trabajo segun las necesidades y progresos de cada
diplomado. La duracion méaxima de la formacion comprenderd un periodo de 2 afios.

Durante este periodo se realizard una estancia formativa en dos sedes centrales, el
Hospital Vall d'Hebron y el Hospital Universitario Quirén-Dexeus, ambos ubicados en
Barcelona.

Ademas completara su formacion con estancias en hospitales nacionales y europeos
donde se desarrollaran conceptos de su interés.
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Programa docente

El nimero necesario de créditos para completar la Diplomatura son de 30 créditos ECTS ,
repartidos en dos asignaturas obligatorias y dos optativas en funcién de su itinerario.

Dichas asignaturas se componen de una parte practica y de clases teoricas.

Asignatura Créditos Caracter
Embriologia, anatomia, fisiopatologia y fundamentos 5 ECTS Obligatoria
Anestesiologia y Reanimacién- 1 10 ECTS Optativa
Cateterismo diagndstico e intervencionista-1 10 ECTS Optativa
Cirugia-1 10 ECTS Optativa
Cuidados intensivos cardiolégicos-1 10 ECTS Optativa
Fetal-1 10 ECTS Optativa
Trabajo investigacion 5 ECTS Obligatoria
Anestesiologia y Reanimacién-2 10 ECTS Optativa
Cateterismo diagndstico e intervencionista-2 10 ECTS Optativa
Cirugia-2 10 ECTS Optativa
Cuidados intensivos cardiolégicos-2 10 ECTS Optativa
Fetal-2 10 ECTS Optativa

Embriologia, anatomia, fisiopatologia y fundamentos
o Proceso de formacién normal del corazon: comprension de les particularidades de la
embriologia cardiaca normal que permiten interpretar el origen de las cardiopatias
congénitas.

o Formacion anormal del corazéon: repercusion de las diferentes fases de la
embriogénesis en les patologias cardiacas.

o Estructuras anatémicas cardiacas normales.
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O

Estructuras anatémicas en les malformaciones cardiacas congénitas.

Fisiologia del sistema cardiovascular normal.

Fisiopatologia de las cardiopatias congénitas con especial dedicacion a las estructuras
andémalas.

Farmacos y su respuesta en el nifio i en el adulto.

Técnicas quirdrgicas mas relevantes.

Cateterismo diagnostico e intervencionista 1y 2

O

Utilizacion de los equipos de cineangiografia y agentes de contraste.

Acceso percutaneo.

Acceso mediante diseccion vascular.

Medicion de presiones.

Calculo de flujos y resistencias vasculares.
Deteccién de cortocircuitos.

Calculo de las areas valvulares.

Angiografia ventricular: anatomia y funcion.
Angiografia vascular sistémica.

Angiografia vascular pulmonar.

Angiografia de las cardiopatias congénitas.

- Cateterismos diagndsticos.

O

Diagnostico hemodinamico  y/o angiocardiografico de Ias
congénitas o adquiridas.
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O

O

Estudio de la Hipertensién Arterial Pulmonar.

Biopsia endomiocardica.

- Cateterismes Intervencionistas

Dispositivos empleados en el cateterismo intervencionista.

Puncioén transaeptal.
Utilidad de la radiofrecuencia en el intervencionismo percutaneo.
Accesos vasculares en intervencionismo percutaneo.

Complicaciones del cateterismo intervencionista: prevencion y tratamiento.

- Actuacion sobre las valvulas cardiacas.

O

Valvuloplastia aortica.

Valvuloplastia pulmonar.

Valvulotomia pulmonar.

Valvuloplastia mitral.
Valvuloplastia tricuspidea.

Implantacién percutanea de valvula pulmonar.

- Cierre percutaneo de defectos intracardiacos o vasculares

O

O

O

Comunicacién Interauricular (CIA).

Comunicaciéon Interventricular (CIV).

Conducto Arterioso Persistente (PCA).
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o Fistulas coronarias.

o Fistulas arteriovenosas sistémicas o pulmonares.

- Actuacion sobre estructuras vasculares nativas o postquirargicas

o Recanalizacion de estructuras arteriales o venosas ocluidas.

o Implantacion de stent y/o angioplastias con baldén de estenosis vasculares nativas
0 postquirurgicas.

o Coartacién aodrtica: implantacidon de stent y/o angioplastia.
o Estenosis de arterias pulmonares: implantacion de stent y/o angioplastia

- Extraccion de cuerpos extranos intracardiacos o intravasculares.
- Procediments hibridos.

- Stent ductal en el neonato.

- Cierre transventricular de comunicaciones interventriculares.

- Oclusion de fistulas quirdrgicas o nativas

Cirugialy2

- Conceptos generales y técnica quirurgica de les patologias mas frecuentes.

o Historia de la cirugia cardiaca. Accesos cardiacos.
o Circulacion extracorporea. Proteccion miocardica.
o Hipotermia y parada circulatoria.

o Defectos de los tabiques interauricular y anomalias parciales del retorno venoso
pulmonar.

o Defectos del septo interventricular y el sistema de conduccion.
o Retorno venoso anémalo pulmonar total.

o Tetralogia de Fallot.
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o Atresia pulmonar con septo integro. AP + CIV + / - MAPCA:s.

o Canal AV. Enfermedad de Ebstein.

o Doble salida del ventriculo derecho.

o Truncus arterioso. Ventana aorto-pulmonar.

o Transposicion simple de les grandes arterias.

o Transposicién congénitamente corregida.

o Obstruccidn del tracto de salida izquierdo.

o Sindrome de hipoplasia de cavidades izquierdas. Ventriculo unico.

o Interrupcién de arco aortico. Anillos vasculares. Coartacién aorta i persistencia
del conducto arterioso.

o Anomalias de las arterias coronarias.
o Asistencia ventricular y trasplante cardiaco.

- Tratamiento quirargico de la insuficiencia cardiaca.

o Manejo quirargico de ECMO, tipos de asistencia ventricular.

o Asistencia en cardiopatias complejas.

o Trasplante cardiaco en cardiopatias congénitas complejas.

o Terapia genética y células madre.

o Alteraciones moleculares en pacientes con insuficiencia cardiaca.

o Respuesta inflamatoria a la asistencia ventricular.

- Fontan
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o Fontan en pacientes con anomalias del retorno venoso sistémico y / o anatomias
complejas. Fontan intra / extra.

o Fenestracion y takedown Fontan.
o Estenosis subaortica: Damus-Fontan.

o Manejo de las complicaciones del Fontan.

- Cirugia del arco.

o Hipoplasia de arco aortico en periodo neonatal: doble abordaje.

o Abordaje de la hipoplasia de cavidades izquierdas: ;hibrido o correccidon neonatal?
o Estrategias de neuroproteccion.

o Como disminuir la incidencia de recoartacion. Técnicas y materiales.

- Cardiopatias congénitas del adulto.

o Experiencia en nuestro centro.
o Corazon univentricular en el adulto.
o Patologias frecuentes.

o Experiencia en trasplante cardiaco en adultos con cardiopatias congénitas.

Cuidados intensivos cardioldgicos 1y 2
Fetal 1y 2

- Circulacién fetal v de transicion en fetus sanos y en portadores de les cardiopatias
congénitas mes frecuentes.

o Caracteristicas anatomo-fisioldgicas de la circulacion fetal.

o Importancia del conducto arterioso, del conducto venoso y del foramen oval.
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o Repercusion de les distintas cardiopatias en la circulacidn fetal.

o El arco aortico.

- Ecocardiografia Fetal.
o Caracteristicas técnicas diferenciales de los aparatos de ecocardiografia en el
examen fetal.

o Diferentes cortes de obtencién de las imagenes.
o Valoracién anatomica.
o Valoracion funcional.

o Reconocimiento de les arritmias.

- Diagnostico de las cardiopatias congénitas y malformaciones vasculares en el fetus.

o Lesiones valvulares.

o Defectos de los septos.

o Anomalias de la concordancia.

o Lesiones tronco-conales.

o Afectacion del desarrollo de les camaras cardiacas.
o Anomalias del conducto arterioso.

o Anomalias del conducto venoso.

o Lesiones aorticas.

o Lesiones de la arteria pulmonar.

o Lesiones de venas sistémicas y pulmonares.

o Cierre precoz del conducto arterioso, venoso y del foramen oval.
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Enfermedades cromosémicas.

o Valoracion ecocardiografica de la sospecha de anomalia cromosomica.

o Cardiopatias congénitas y anomalias cromosdémicas.

Consejo prenatal.

o Actitud del médico segun las distintas cardiopatias.

o Actitud del médico segun la decisién de los padres.
o Conocimiento de las variables culturales para la toma de decisiones.

- Diagnostico v tratamiento intrauterino de les arritmias.

o Medios de diagnostico de les arritmias fetales.

o Tratamiento médico a través de la administraciéon de farmacos a la madre.
Relacidon dosis materna/fetal.

o Tratamiento medicamentoso directo al feto.

- Evaluacién de la funcién cardiaca fetal en la patologia del embarazo: transfusion feto-
fetal, restriccidbn del crecimiento uterino, diabetes materna. Miocardiopatia y tumores
cardiacos fetales.

o Repercusion en la hemodindmica cardiovascular de les transfusiones feto-fetal.

o Actitud y estrategias terapéuticas.
o Repercusion de las disfunciones placentarias en la circulacion fetal.

o Reconocimiento de los tumores cardiacos mas frecuentes. Actitud terapéutica.

Intervencionismo fetal. Valvuloplastia adrtica. Valvuloplastia pulmonar. Marcapaso
intrauterino.

o Indicaciones y riesgo de la valvuloplastia aortica y pulmonar.

o Técnica.
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o Coordinacién multidisciplinar.
o Septostomia auricular en el feto: indicaciones, riesgo y técnica.

o Indicaciones de implantacién de marcapaso en el feto.

- Futuro de la cardiologia fetal.

o (Qué cabe esperar en el futuro inmediato?

Anestesiologia y Reanimacion 1y 2

- Evaluacidén preoperatoria ntervencionismo fetal. Valvuloplastia adrtica. Valvuloplastia
pulmonar. Marcapaso intrauterino.

o Preoperatorio genérico

o Preoperatorio especifico: Ecocardiografia, cateterismo, Electrocardiograma,
intervenciones previas

- Anestesia y anestésicos

o Tecnicas y farmacos anestésicos

o Anestesia y fisiopatologia de la cardiopatia
o Fast track

- Monitorizacion

o Papel dela ETE intraoperatorio

o Disfuncion cardiopulmonar
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o Soporte hemodinamico

- Circulacion extracOrporea

o Hemostasia y coagulacion

o Hemorragia y trombosis

o HTP

o La ventilacién , interacciones

- Situaciones de emergencia: Reintervencion y otras

- Otros

o Anestesia y cateterismo diagnostico
o Enestesia para procedimientos “no cardiacos”
o Profilaxis de la endocarditis

- Seguridad del paciente
- Cualidad en anestesia cardiaca pediatrica
- Docencia

Trabajo de investigacion

- Fundamentos de la investigacion biomédica. Estadistica aplicada. Bases de la
comunicacién cientifica oral, escrita y en presentacion de comunicaciones.

o Planificacioén, realizacidén y publicacion de proyectos de investigacion.

o Realizacion de un trabajo de investigacién en el entorno del intervencionismo
percutaneo y en las cardiopatias congénitas.

o Presentacion y publicacidon de los resultados del trabajo de investigacion.
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Inscripcion
Los documentos necesarios el proceso de inscripcion son:

- Titulo de Medicina acreditado en el pais de origen. (En el caso de anestesia titulo de la
especialidad)

- Historia personal (CV).

- Experiencia en el campo de las cardiopatias congénitas.

- Carta de recomendacidn de su Servicio.

- Seguro de Responsabilidad Civil.

- Documento que acredite las posibilidades de trabajo en el pais de origen.

Titulos

El titulo obtenido sera el suministrado por la Universidad Autonoma de Barcelona
conforme ha realizado dicha Diplomatura como especialista: - Diploma de Postgrado en
Cardiopatias Congénitas: Anestesiologia y reanimacion. - Diploma de Postgrado en
Cardiopatias Congénitas: Cateterismo Cardiaco Diagnostico e Intervencionista. -Diploma
de Postgrado en Cardiopatias Congénitas: Cirugia Cardiaca. - Diploma de Postgrado en
Cardiopatias Congénitas: Cuidados Intensivos Cardioldgicas. - Diploma de Postgrado en
Cardiopatias Congénitas: Cardiologia Fetal y Neonatal.

Ademas recibira los titulos otorgados por cada Unidad Docente donde haya
realizado su formacion, y un titulo de la CICB certificando su estancia con nosotros.
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Link para ampliar la informacion

http://www.uab.cat/web/postgrado/diplomatura-de-postgrado-en-cardiopatias-
congenitas/inscripcion-1206597472150.html/param1-3300_es/param2-2008/
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